
 

15ª REUNIÃO DE IMUNOALERGOLOGIA DE LISBOA 

Secretariado Executivo - AIM Portugal 

E. imunoalergologia2026@aimgroup.eu | T. +351 21 324 50 40 | W. www.imunoalergologia2026.com 

PROGRAMA – 15 MAIO 2026 

Horário: 09:00 – 16:00 

Local: Lisboa – Hotel Olissippo Oriente (Av. Dom João II nº 32, 1990-092 Lisboa) 

 

HORÁRIO SESSÃO 

08:30 Abertura do Secretariado 

09:00 – 09:15 

 

Sessão de Abertura 

Oradores: Miguel Paiva, Pedro Martins e Paula Leiria Pinto 

09:15 – 10:30 Mesa - Alergia Respiratória na Criança: Novos Caminhos 

Moderadores: Manuel Branco Ferreira e Paula Leiria Pinto 

> Tosse Crónica na Criança: Quando Investigar e Como Tratar | Pedro Martins 

> Controvérsias na Asma em Idade Pré-Escolar | João Gaspar Marques 

> Rinite Alérgica: Para Além de um Nariz Entupido | Graça Loureiro 

10:30 – 11:00 

 

Conferência: “Médicos 5.0: Como a Inteligência Artificial está a Redesenhar a Formação e 
Saúde”  

Moderadores: Ana Todo-Bom e Nuno Neuparth 

Palestrante: Tomás Pessoa e Costa 

11:00 – 11:20 Coffee-Break 

11:20 – 12:45 

 

Mesa - Para Além da Alergia Respiratória 

Moderadores: Elisa Pedro e Teresa Vau 

> Alergia Alimentar na Criança: O Que Mudou? | Fernando Carvalho  

> Dermatite Atópica: Uma Abordagem Integrada de Cuidados | Rita Brás  

> Urticária na Criança: Atualização Diagnóstica e Terapêutica | Míriam Araújo  

> Anafilaxia: Reconhecer, Tratar e Prevenir | Natacha Santos 

12:45 – 14:00 Almoço 

14:00 – 16:00 

 

Workshop 1 – “Casos clínicos pediátricos desafiantes” 

Palestrantes: Ana Margarida Romeira, Sara Prates, Sónia Rosa, Pedro Coelho, Rita Abecasis 
e Diana Moreira Amaral 

> O Olhar da Imunoalergologia, Medicina Geral e Familiar e Pediatria 

> Discussão prática multidisciplinar com participação ativa 
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14:00 – 16:00 

 

Workshop 2: “Imunoterapia Específica: Formação Prática para Médicos e Enfermeiros” 

Palestrantes: Susana Palma-Carlos, Inês Sangalho, Gonçalo Santos, Margarida Nunes e 

Eduarda Serôdio 

Capacitação para a prática clínica real: 

> Seleção dos candidatos à ITE 

> Administração subcutânea e sublingual 

> Vigilância e segurança pós-injeção 

> Gestão de reações adversas 

> Protocolos de implementação em equipa 

16:00 Encerramento da Reunião 

 

 

 

ENTIDADE ORGANIZADORA 

 

PATROCÍNIO CIENTÍFICO 

 

 
 

 

MAJOR SPONSOR 

 

 

 

 

 

EXPOSITORES 
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